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1. Pones la leche a hervir con 2/3 palos de canela y la piel de un limón. 

2. Bates los huevos (por cada litro de leche 6 huevos) 

3. Cuando la leche esté templada se junta con los huevos. 

4. Se moja el pan en la mezcla, que esté bastante mojado. 

5. Cuando esté el aceite de girasol caliente se van friendo. 

6. Cuando ya estén fritas se untan en azúcar y canela.  



 

 


